
VIVRE SON 
CARÊME ET 
VAINCRE LA 
TENTATION 



3 facettes de la tentation 

LES DANGERS DU CAPITALISME: 

 

- Les  besoins humains 

- L’argent ou le  pouvoir 

- La domination 
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BUT visé par le tentateur: 

FRAGILISER LE CŒUR (ÂME) DU 

CROYANT POUR LE DÉTRUIRE 
Chaque croyant est exposé  constamment aux  

diverses tentations.  

Les tentations influencent la santé mentale du croyant. 

3 démons  toujours présents à la tentation : 

- La méfiance  

- L’apathie 

- La résignation 
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LA SANTÉ  MENTALE 
LE CAUCHEMAR DU CAPITALISME 



- La méfiance: Wikipédia 
 Est une expression ou un comportement formel de non-

confiance envers d'autres individus pour une raison 

quelconque. Cela peut survenir à n'importe quel moment 

lorsqu'un individu met ou remet en question sa confiance 

envers un ou plusieurs autres individus selon plusieurs 

cas et situations.  

 

En psychiatrie, certains individus atteints de troubles de 

la personnalité (évitante, antisociale et paranoïaque) 

peuvent expérimenter une méfiance envahissante à 

l'égard des autres allant souvent à l'extrême. Dans ce 

cas, le sujet ne souhaite être approché par quiconque lui 

semblant menaçant. 
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- La méfiance: Wikipédia 
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- L’apathie : Wikipédia 
 
L'apathie est un état émotionnel caractérisé par un 

manque d'intérêt à l'égard de situations ou de 

l'entourage.  

Les caractéristiques de l'apathie incluent un 

manque de motivation, de passion, une absence de 

joie ou d'intérêt pour les autres individus et 

d'activités sociales. De telles conditions sont 

purement psychologiques, ou peuvent survenir à la 

suite de lésions neurologiques. 
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- L’apathie : Wikipédia  

 

Visage apathique 
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- La résignation 
 

Fait de se résigner, de supporter sans 

protester quelque chose de pénible, 

d'inévitable. 

Abandonner de lutter. 

Renonciation à un droit, à une charge, 

en faveur de quelqu'un. 
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- La résignation 
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Recommandations: 

Prêter une attention particulière à tout ce qui 

peut refroidir et rouiller notre cœur de croyant. 

 

- Se procurer l’antidote  contre les 3 démons de 

la tentation: 

• Arrête-toi: Stop ! 

• Regarde: Examine-toi! 

• Reviens: À Jésus! 
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