
COMMENT DISCERNER LE MESSAGE 

DE DIEU DONNÉ À TRAVERS  

LES RÊVES 

LES VISIONS 

LES PROPHÉTIES.
COMMENT DISCERNER 

LA RÉALITÉ DE SOUFFRANCES 
AUJOURD'HUI DANS MA VIE". 1
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DISTINCTIONS:

❑ RÊVES: 
Représentation imagée dans notre sommeil de ce qui a impacté 

notre sens (vue, ouïe, gouter, odorat, toucher)

❑ VISIONS:
Projection imagée et nette via notre système de pensées dans un 

état éveillé (mi-sommeil mi endormi, extase) de ce qui est à réaliser

❑ PROPHÉTIES:
Citation intégrale ou partielle dans un état de méditation ou de 

prière de ce que l’on a entendu avec les oreilles de la foi ou 

physiques
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AUJOURD’HUI:

COMMENT 

DISCERNER 

LES PROPHÉTIES
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Définition:

- DISCERNER 
✓ Décoder, comprendre ce qui est moins net;

✓ Percevoir quelque chose (un message), le 

savoir par l'esprit, la réflexion ; découvrir, 

démêler

✓ Reconnaître distinctement le vrai du faux, le 

bon du mauvais 
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Définition scientifique:

- Prophétie:
1. Ce qui est prédit d’avance 

2. Ce qui est annoncé par des personnes 

qui prétendent connaître l'avenir.

3. Expression d'une conjecture 

(probabilité), d'une hypothèse sur des 

événements à venir.
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Définition spirituelle:

- Prophétie:
1. C'est une communication inspirée

par l'Esprit de Dieu et exprimée 

par celui ou celle qui la reçoit 

déclarant les desseins de Dieu. 
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Définition spirituelle:

- Prophétie 
2. -Est un message inspiré par Dieu,       

une révélation de Dieu. 

Les prophètes « ont parlé de la part de Dieu 
comme ils étaient portés par l’Esprit Saint »     

2 Pierre 1:20, 21. 

-Est le message de la part de Dieu pour 

être transmis à qui il est destiné (Actes 3:18). 7
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BUT DE LA PROPHÉTIE?

Dieu inspire la prophétie pour:
✓ Réprimander sévèrement le méchant 

en avertissant de ne pas recommencer

✓ Réconforter l'affligé, consoler l’opprimé…

✓ Révéler des choses cachées

✓ Prédire des événements importants à venir
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COMMENT REÇOIT-ON LA PROPHÉTIE ?

- Message écrit. 
Lorsque Dieu eut terminé de s'entretenir avec Moïse sur le 
mont Sinaï, il lui remit les deux tablettes de pierre sur 
lesquelles il avait écrit lui-même les commandements.  
Exode 31:18

De nos jours, le message de Dieu peut venir par les 

Saintes Écritures (La parole que Dieu a dite contenue dans la Bible.)

Attention:
Toutes les parole contenues dans la Bible ne sont pas toutes de 

Dieu. Certaines ont été dites par les hommes ou par le diable. 9
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COMMENT REÇOIT-ON LA PROPHÉTIE ?
- Transmission orale de la part des anges. 

Puis l'ange me dit : « Ces paroles sont vraies et dignes de 
confiance. Et le Seigneur Dieu, qui inspire les prophètes, a 
envoyé son ange pour montrer à ses serviteurs ce qui doit 
arriver bientôt. » « Écoute, dit Jésus, je viens bientôt ! 
Heureux ceux qui prennent au sérieux les paroles 
prophétiques de ce livre ! » 
Moi, Jean, j'ai entendu et vu ces choses. 

Apocalypse 22:6-8
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COMMENT REÇOIT-ON LA PROPHÉTIE ?
- Visions, songes ou rêves 
❑ Parfois, la personne qui reçoit une vision est réveillée et 

parfaitement consciente. Isaïe 1:1 ; 

❑ Dans certains cas, certaines visions sont si vivantes que la 

personne qui la voit y prend part à la prophétie. 

Luc 9:28-36 (Transfiguration); Révélation 1:10-17 (Jean). 
❑ Dans d’autres cas , la personne reçoit une vision alors 

qu’elle est en extase, en prière, en contemplation, en 

louanges. Actes 10:10, 11 (Pierre); Actes 22:17-21 (Paul).
❑ Parfois un message imagé dans les rêves, les songes, par la 

nature, par les évènements courants (ATTENTIONS)…
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COMMENT REÇOIT-ON LA PROPHÉTIE ?
- Guidé par la pensée. 

Dieu peut guider les pensées de la personne pour transmettre 

son message.

Exemple : La Bible: « Toute Écriture est inspirée de Dieu. » 
L’expression « inspirée de Dieu » peut aussi être rendue par  « 

soufflée par Dieu » 2 Timothée 3:16. 

Pour écrire et rassembler les textes de la Bibe, Dieu s’est servi 

de son Esprit Saint, sa force agissante, pour « souffler » ses 

idées dans les esprits de ses auteurs bibliques. Le message 

venait de Dieu, mais les auteurs l’on écrit chacun à sa manière 

selon sa culture, son expérience de la foi, etc.
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Quelques types de prophéties:

- Prophétie – Instruction (Reprendre, admonester la 

méchanceté, montrer la voie, répondre …) 

- Prophétie de l’émotionnel (Réconforter, consoler… 

Ex: Guérison d’une maladie, libération d’un mal, )
- Prophétie de la révélation (Révéler des choses 

cachées. Ex: Mauvais coup dans le passé, complot )
- Prophétie – Prédiction (prédire des événements à 

venir qui vont impacter la vie de destinataires)
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Quels comportements vis-à-vis de 

prophéties qui me concernent ?

- Accueillir le message et le messager

- Prendre le temps de Discerner le message (sans 

panique ni négligence) VOIR PAGE 15

- Collaborer: 

1.Prières 

2.Actions
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Comment reconnaître une prophétie?

1.  Je suis en état de grâce (adoration, louanges) 
lorsque l’inspiration se fait constante et insistante

2.  J’ai la certitude de l’authenticité du message

▪ Réalisation d’un signe: Ex: Un verset biblique 
vient confirmer ma pensée

▪ Conséquences: Ex: Les effets commencent à se 
réaliser pendant que je réfléchis encore…

3. Je peux discerner le message et prier (avant de  
transmettre ou d’accueillir).
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Si la prophétie est un don, il faut: 
▪ La foi 

▪ L’amour

▪ La discipline (Accepter d'être jugé, mais ne pas faire 
obstacle à l'action du Saint-Esprit 1 Thess. 5. 19 

▪ La sagesse, par l'acquisition de l'expérience de Dieu

▪ La sensibilité au Saint-Esprit

▪ Savoir demeurer calme, sans précipitation, prendre le 

temps d'examiner le message dans la prière.

▪ L’humilité, la capacité de se faire reprendre ou 

admonester par Dieu à travers sa parole ou son message
16
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Comment prophétiser?

Prophétiser c'est  parler de la part de Dieu, 

transmettre un message reçu de Dieu.

La personne qui prophétise doit, avant de parler, être 

consciente qu’elle est inspirée par le Saint-Esprit.

La personne qui prophétise doit recevoir et transmettre 

avec humilité le message reçu de Dieu

NOTE: Il faut toujours reconnaître que nous prophétisons 

imparfaitement. Pourquoi?
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QUI PEUT PROPHÉTISER?

Homme et femme (ex: Agabus, 4 filles de Philippe Actes 21:9)

PROPHÉTISER POUR QUI?
❑ La personne qui prophétise 
(Ex: La vierge Marie. Luc 1:48 réalisée dans Luc 11:27)
Jésus a prophétisé sur sa passion et sa résurrection

❑ Le prochain

❑ La communauté, le pays, le monde…

❑ Sa famille

❑ Son église

❑ L’église 18



CC NOUVELLE NAISSANCE  - SÉRIE DISCERNER LES RÊVES - LES VISIONS – LES PROPHÉTIES 

QUI VEUT COMPRENDRE 

LA PROPHÉTIE ?
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