
Contrer le retour  

de l’esprit mauvais 

 

Matthieu 12:43-45 



43 « Lorsqu'un esprit mauvais est sorti d'un 

homme, il va et vient dans des espaces 

déserts en cherchant un lieu où s'établir.  

 

Qui est esprit mauvais?  
Tout esprit opposé au Saint-Esprit, à l’Esprit de Dieu, à 

l’Esprit de Jésus, à la volonté de Dieu, à la bonne foi, au 

bien…Tout esprit du mal… 

Ex: Mauvaises pensées, la dépression, les mépris, la haine, 

l’alcoolisme, l'orgueil… 
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L'esprit mauvais peut entrer et sortir d’un humain:  
Exemples:  

- L’esprit mauvais entra dans Judas (Jean 13,27) 

- Le lendemain, un esprit mauvais envoyé par Dieu s'empara de Saül, 

qui se mit à divaguer dans sa propre maison. (1 Samuel 18:10-11) 

- L’esprit mauvais utilisa l’apôtre Pierre pour empêcher Jésus de boire 

à sa coupe: Arrière Satan!  (Marc 8:31-35) 

 

- ainsi que quelques femmes qui avaient été délivrées d'esprits 

mauvais et guéries de maladies : Marie — appelée Marie de 

Magdala —, dont sept esprits mauvais avaient été chassés ; 

(Luc 8,2) 

- L’esprit mauvais sorti de l’enfant  possédé (Marc 9,25-29) 
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 Comment entre-t-il?  
Par les portes de notre vie: Succomber à la tentation/séduction 

- Corps (5 sens) 

- Âme (Siège de nos choix et de notre décision ) 

- Esprit (canal de communication avec Dieu ou avec Satan) 
 

Par les brèches faites par le diable 
 

 Comment sort-t-il?  

Par la prière d’autorité au nom de Jésus-Christ, par la 

repentance et la conversion, par la louange à Dieu, par 

l’adoration, par l’écoute et la pratique de la parole de Dieu, 

par l’effusion du Saint-Esprit … 
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Comme il n'en trouve pas,  

44 il se dit : «Je vais retourner dans ma maison (1), 

celle que j'ai quittée.» Il y retourne et la trouve 

vide(2), balayée(3), bien arrangée(4). 

 

Conditions de retour de l’esprit mauvais: 

1) Il connait son ancienne demeure: Sait qui tu es 

2) Maison vide (spirituel): Absence du Saint-Esprit 

3) Maison balayée: Absence de la parole de Dieu 

4) Maison bien arrangée: Prédisposition à accueillir 
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45 Alors il s'en va prendre sept autres esprits 

encore plus malfaisants que lui ; ils reviennent 

ensemble dans la maison et s'y installent. 
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Réinstallation des mauvais esprits: 
- Il s’en va prendre: Mouvement, espace de temps 

 Si en même temps la personne remplit sa maison du Saint-Esprit, les 

7 mauvais esprits trouveront les portes et fenêtres fermées, ils vont 

lui tourner autour pour trouver une fissure, une brèche mal colmatée 

pour rentrer de force. 

 Si la personne n’a pas colmaté convenablement les brèches, ils 

entrent et s’installent solidement, ils ne prennent plus la chance de 

se faire expulser 

Ex: Mépris emmène haine, rancune, calomnie, rejet, soucis, angoisse, 

meurtre… 



45 Alors il s'en va prendre sept autres esprits 

encore plus malfaisants que lui ; ils reviennent 

ensemble dans la maison et s'y installent. 
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Réinstallation des mauvais esprits: 
 

Exemple:  

Le démon de mépris lorsqu’il veut se réinstaller, 

souvent il emmène avec lui:  

-la haine, la méfiance, la calomnie, le rejet, la 
dépression(tristesse et détresse), les pensées de 
suicide, les pensées de séparation(division)… 



Finalement, l'état de cet homme est donc pire qu'au 

début.  
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État pire d’une personne:  

Personne possédée ou investie par les mauvais esprits 

Exemple: 
- Une personne libérée de la violence. Si la violence revient  
accompagnée de l’agressivité, de la jalousie, de la 
toxicomanie, de l’alcoolisme, de l’insouciance, de la folie, 
des pensées meurtrières… 
La personne devient un vrai danger contre elle-même et 

contre les autres. 



Et il en ira de même pour les gens 

mauvais d’aujourd'hui» 
 

- Caractéristiques de gens d’aujourd’hui 

 1 Timothée 4,1-2 
L'Esprit le dit clairement : dans les derniers temps, certains 

abandonneront la foi pour suivre des esprits trompeurs et 

des enseignements inspirés par les démons .  

Ils se laisseront égarer par des gens hypocrites et menteurs, 

à la conscience marquée au fer rouge.  
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Et il en ira de même pour les gens mauvais d’aujourd'hui» 

- Caractéristiques de gens d’aujourd’hui 

 2 Timothée 3,1-5 
1 Rappelle-toi bien ceci : dans les derniers temps, il y aura des 

jours difficiles. 2 En effet, les hommes seront égoïstes, amis de 

l'argent, vantards et orgueilleux ; ils feront insulte à Dieu et seront 

rebelles à leurs parents, ils seront ingrats et sans respect pour ce 

qui est saint ; 3 ils seront durs, sans pitié, calomniateurs, violents, 

cruels et ennemis du bien ; 4 ils seront traîtres, emportés et enflés 

d'orgueil ; ils aimeront le plaisir plutôt que Dieu ; 5 ils garderont 

les formes extérieures de la foi, mais ils en rejetteront la 

puissance. Détourne-toi de ces gens-là !  
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Comment contrer le retour du 

mauvais esprit et compagnie? 

En s’engageant dans 

le combat spirituel. 
Il faut revêtir les armes de Dieu 
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DÉMONS À ÉVITER AVEC 

FERMETÉ: 
-     LA HAINE 

- LA TRISTESSE ÉCRASANTE 

- LA QUERELLE 

- L’IMPATIENCE 

- LA MALVEILLANCE 

- LA MÉCHANCETÉ 

- L’INFIDÉLITÉ 

- LA PANIQUE 

- LA BRUTALITÉ 
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REMÈDES À INSÉRER DANS 

SA MARCHE : 

-     L’AMOUR 

- LA JOIE 

- LA PAIX 

- LA PATIENCE 

- LA BIENVEILLANCE 

- LA BONTÉ 

- LA FIDÉLITÉ 

- LA MAÎTRISE DE SOI 

- LA DOUCEUR 



Recommandations: 

Maintenons nos portes fermées et  colmatons 

en tout temps les brèches de nos vies.  
COMMENT? 

 

 En autorisant le Saint-Esprit  de remplir nos vies  

 En proclamant que Jésus-Christ est vivant ! Que Jésus-Christ est 

notre Seigneur et notre Sauveur  

 En invoquant le sang de Jésus-Christ pour demeurer sous sa 

protection 

 En plantant la croix de la victoire devant la porte de notre vie 

 En travaillant dans le champ du Seigneur pour montrer le chemin 

du salut aux autres 
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